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Forildrar som tar sina barn till séndagsskolan kan ha vildigt olika
forhallningssitt till den kristna tron. I vissa grupper dr det familjer med en tydlig
kristen bekidnnelse som dominerar. I andra grupper 4r forhéllandet det motsatta.
Gemensamt for de flesta forildrar dr dock att de vill att barnen ska fa mojlighet
att g pa upptickesfird i Bibeln och berittelserna om Jesus. De later kyrkan gora
just det som den ér till for: att fora vidare berittelsen om Guds kirlek till den hir
virlden och om Jesus som den kristna trons kirna och stjirna.

Samtidigt 4r det tydligt att det i Bibeln aldrig gar nigra vattentita skott
mellan kyrkan och hemmet. I flera sammanhang fir man snarare intrycket
att det ena inte gar att tinka utan det andra. Allra tydligast blir detta i
Gamla testamentet. P4 gamla forbundets tid kan vi lisa om hur Gud
instruerar israeliterna att “inprinta” hans lagar i sina barn.! Pa detta sitt
skulle tron foras 6ver fran generation till generation. Aven i Psaltaren moter
vi en uppmaning i samma anda:

Vad vi har hort och lirt kinna,
vad undervisa sina vira fider berittade for oss,
vill vi inte dolja for vira barn.

Vi skall beriitta for kommande slifkten
om Herrens dra och hans makt
och om de under han gjort.

Han gav sina bud it Jakob,
stiftade en lag dt Israel,
diir han befallde vira fider

att undervisa sina barn,
sé att det blev kint for kommande slikten.
Och barnen som foddes

skulle beritta det for sina barn.”

I dag kan vi ibland reagera pa delar av det

gammaltestamentliga sprakbruket. Den nya
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barnteologin har ocksa — till stor del inspirerad av Jesus sjilv — velat lyfta
fram att dven barnen kan vara forebilder i frigor som har med tro och
efterfoljelse att gora. Men i grunden handlar indé detta om ett samspel:
genom motet med Jesus och de bibliska berittelserna far bade barnets och
den vuxnes tro konkretiseras. Den far fyllas med ett innehall som bestims av
att vi har inbjudits till gemenskap med den treenige Guden.

Och hir, det siger bade Bibeln och den samlade erfarenheten, har familjen
en viktig roll att spela.

| Se Femte Moseboken 6:7.
2 Psaltaren 78:3-6.



Att skapa en "gudsrikeskultur”

Konkret innebir detta att vi som kyrka behover fundera pa hur vi kan
underlitta for ett samspel mellan séndagsskolan och hemmet. Bara det
faktum att vi som kyrka erbjuder sondagsskola och andra barngrupper ir
forstas ett led i detta. Aven familjegudstjinsten erbjuder former dir man
som familj kan fa ett gemensamt méte med Gud. I den hir artikeln vill jag
dock fokusera pa ndgot annat, nimligen pa det delande av vér tro som kan
fa ske mellan hemmets fyra viggar. Hur vi som f6rildrar kan vara med och
bidra till en "gudsrikeskultur” i vara egna hem.

Nir vi talar om ett sidant dmne 4r det ldtt att vi pa en ging bérjar tinka i
banor av djupa samtal och familjeandakt. Detta kan ocksa fa vara en viktig
del av hur vi som forildrar far skapa frizoner i vart familjeliv, frizoner dir vi
tillsammans bjuder in Guds rike i vira hem.

Men samtidigt tror jag att den viktigaste startpunkten for att skapa den hir
formen av "gudsrikeskultur” handlar om vara relationer.

Lev i forlatelsen

Ett konkret exempel pa detta handlar om forlatelsen. Fragan dr om det

finns nagot omrade som kan vara viktigare dn att som familj praktisera Nya
testamentets budskap om f6rsoning. “Liksom Herren har forlatit er skall
ocksa ni forlata”, skriver Paulus i Kolosserbrevet.? Nir den hir uppmaningen
far sitta sin prigel pa véra relationer far det en stark och frigérande effeke pa
véra familjer.

En avgorande nyckel i detta tror jag ocksd ligger i att som forilder viga

ga fore. Att inte hela tiden haller fast vid sin ritt, utan att 6dmjuka sig
infor sina egna barn. Att som forilder kunna be om frlatelse de ganger
som vi forstar att vi har gitt 6ver grinsen, talar starkare dn aldrig si manga
predikningar om att vi ska leva i forsoning med andra. "Ni barn, lyd era
foraldrar i allt, ty sa bor det vara bland kristna”, stir det i fortsittningen av
Kolosserbrevet. Men ocksd: ”Ni fider, reta inte upp era barn, dé tappar de
modet.”™

Aterspegla Guds egenskaper

I grunden handlar detta om att vi som kristna — bade forildrar och barn — har
blivit kallade att aterspegla Guds egenskaper. Att bli mer lika Jesus. Detta ir
forstas inget vi kan klara av enbart i vér egen kraft. Vi behover alla den helige
Ande som var Hjilpare for att vixa till i vér efterfoljelse. Men ndgot som 4nda
kan fungera som en sporre for oss i detta, dr att sittet som vi beter oss mot
varandra i forlingningen formedlar en bild ocksa av vem Gud ir.

Det hir ir inte si mirkvirdigt som det kanske forst kan lita. Inom
religionspsykologin har man linge tagit hjilp av den si kallade
objektrelationsteorin for att visa pa hur barnets upplevelse bade av Gud och
tillvaron i stort priglas av relationerna till andra manniskor — och sirskilt di
mamma och pappa. Aven om forildrarnas inflytande avtar med dren ir det

3 Kolosserbrevet 3:1 3.
4 Kolosserbrevet 3:20-21.




nagot ofrinkomligt att deras beteende formedlar en bild av vad de haller f6r
viktigt och sant.

Nir vi till exempel tar oss tid f6r vara barn, nir vi umgis med dem och lyssnar
in deras behov, da formedlar vi ocksi — om in omedvetet — en bild av Gud
som nagon som bryr sig om oss och vill bekrifta var innersta lingtan. Nir vi

i stillet visar barnen att vi aldrig ar riktigt ndjda med dem, eller nir vi aldrig
visar dem en oreserverad kirlek, di formedlar vi bilden av Gud som nagon
som aldrig 4r néjd med oss — att vi aldrig riktigt duger i Guds 6gon.
Exemplen pa detta kan mangfaldigas. Nir vi uppmuntrar véra barn att
utvecklas i sina gavor formedlar vi en bild ocksa av var Skapare, att han 4r
mojligheternas Gud. Nir vi i stillet har en uppfostringsmetod av att hela tiden
hota vara barn, eller ger intryck av att vi bara idlskar dem om de beter sig pa ett
visst sitt, da ger vi bilden av att dven kirleken fran Gud ir villkorad.

I grunden handlar ocksd detta om att spegla och bekrifta de egenskaper hos
barnen som Jesus sjilv pekar pa som forebildliga. Till dessa hor sannolike
sddant som formagan att ta emot, beroende, tillit, drlighet och att kunna
vara n6jd med vad livet har att erbjuda.

Ta vara pa samtalstillfallena

Aven om handlingarna ofta viger tyngre in vira ord, spelar det naturligtvis
roll att vi ibland ocksa soker tillfillen att formulera vad vi tror pi. Aven
denna kommunikation behéver fa ga i bdda rikeningar — det 4r inte bara
barnen som behéver lyssna till oss, utan ocksa vi som behéver lyssna till vara
barn. Men den stora utmaningen ir kanske hir ofta att helt enkelt 7z vara pa
de samtalstillfillen som ges.

For vissa av oss kan det kanske vara i bilen pa vig till kérévningen eller
idrottstriningen som vi har en méjlighet att tala tro med vara barn. For
andra kan det vara nir vi dr pd semester. For ytterligare nagra kan det vara
nir vi ber aftonbén pa kvillen. Eller varfor inte nir vi maste vara hemma for
att vara barn ir sjuka? Mojligheterna 4r naturligtvis manga.

Be tillsammans

Aven nir det giller bonen kan vi ibland behéva vara uppfinningsrika.

Det naturligaste tillfillet i manga familjer 4r nog den stilla stunden pa

singkanten, nir vi ber ?Gud som haver” tillsammans. Nir barnen blir lite

storre kan vi kanske ldgga till en lite mer fri bon. Andra konkreta varianter

kan vara sidant som:

* Been kort bon i hallen innan barnen ska ga till skolan. Kanske extra
meningsfullt under perioder di barnen har det jobbigt.

*  Be for sliktingar och vinner som ir sjuka — men férklara ocksa att Gud
inte alltid svarar pd vira boner si som vi har tinke oss.

* Be for skrubbsar och blimirken nir barnen har slagit sig.

*  Sjung en kristen barnsdng nir ni dr ute och kor. Eller lat alla
familjemedlemmar siga varsin sak som de vill tacka Gud fér, och be for
detta tillsammans.

e Sdill fram en "boneburk” med firdigskrivna boneimnen och plocka
varje dag ut en lapp som ni tillsammans ber for.

* Anvind ett speciellt ljus som ni tinder nir ni ber f6r nagon, eller som
tydligt ramar in bonestunden med tindning och slickning.



Vérna goda traditioner

Till stor del handlar detta med att be tillsammans om att som familj bade
skapa och virna goda traditioner. I dagens visterlindska samhille 4r det

ju allt firre traditioner som fungerar som ett sammanhaéllande kitt inom
familjerna. Jul och Midsommar kan i manga fall fylla denna funktion, men
i det vardagliga livet 4r det svarare. Aktiviteter avlser varandra pa ett sitt
som gor det svart att till exempel dta middag tillsammans med hela familjen.
Olika familjemedlemmars vardag ser vildigt olika ut.

Samtidigt finns en kraft i vira gemensamma traditioner, och om vi kan
hinga upp vir gemensamma tro pa nagra av dessa kan det bli ett starke stod
for var identitet som kristen familj. Kyrkoarets hogtider ér vil det mest
sjalvklara exemplet, men dven den judiska traditionen kan fungera som en
forebild — hur man i familjen firar sabbat och hur man varje ar aterupplever
dramat i samband med den forsta pasken. Bordsbon ér ett annat konkret
exempel, dven det med bide judiska och kristna rotter.

I SKATTEN har vi velat uppmuntra denna sida av det kristna livet genom ett
moment som gir under beteckningen Effertanke. Ett konkret redskap kan
didr vara Martin Lonnebos Frilsarkrans, ndgot som med fordel kan plockas
upp dven dirhemma. En annan svensk biskop, Martin Modéus, talar i sin
bok Tradition och liv om hur man kan stilla fram ett sirskilt bord — eller
bara frigéra utrymme i en bokhylla — som han har valt att kalla for "barnens
hogtidsbord”. P4 detta bord ligger man en duk och stiller fram saker som
knyter an till arets och kyrkodrets hogtider. Médnga svenska hem har redan
denna tradition kopplad till julens krubba och péskens liljor.

Bocker och musik

Virdet av att i familjen lisa Bibeln och andra kristna bocker dr kanske sa
sjalvklart att det inte ens behdver nimnas. I méanga kyrkor 4r det vanligt att
man delar ut barnbiblar i samband med dop eller i sina barngrupper. Eller
att man i séndagsskolan delar ut sondagsskoletidningar som man kan ta med
sig hem, f6r att sedan kunna lisa eller gora 6vningar tillsammans dirhemma.
En annan majlig koppling mellan séndagsskolan och hemmet ér att sjunga
eller spela nagra av de singer som man anvinder sig av i kyrkan. Ett roligt
och naturligt sitt att bjuda in Jesus i var vardag!

Uppmuntra det sociala engagemanget

Ett sista omrade som kan vara virt att nimna ir det sociala engagemanget.
Att tillsammans som familj gora en social insats kan tala starke till vira barn
om hur vér tro kan fi konsekvenser i praktiken. En viktig del av detta ar
den kollekt som varje séndag samlas in i vara kyrkor, och som ofta ir en del
ocksa av vara sondagsskolor.




Slutord

Det grundliggande perspektivet i den hir artikeln har varit hur vi som
kristna forildrar kan gora tron till ndgot synligt i vara hem. I sSkAT7TENS dtta
teser for barn och tro har vi formulerat detta som att “sondagsskolan vill
medvetandegéra och stdtta familjen i dess roll som den viktigaste arenan for
barnets lirande”. Dir hemmet inte kan fungera pd detta sitt far vi i stéllet
gora vad vi kan for att stotta barnen nir de dr i kyrkan. Didr, om nigonstans,
far vi ju hoppas att det finns forutsittningar att formedla ndgot av den
”gudsrikeskultur” som ir effekten av att leva nira Jesus Kristus i vir vardag!

For fortsatt lasning
Det bista du har. Ett samtalsmaterial om att formedla tron till sina barn
utgiven av Salt — barn och unga i EFS 2011.
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